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243, Chemin St-Grégoire (Autoroute 73, sortie 124) 
St-Étienne de Lauzon, (10 min des ponts de Québec sur la Rive-Sud) 
 
Règlements et déroulement 
La Ligue de Volleyball International se veut un lieu de rassemblement pour les amateurs de volleyball. Nous comptons sur votre collaboration 
pour garder les lieux propres et agréables. Nous sommes tous là pour avoir du plaisir et le respect entre joueurs(es) est essentiel. 

 
1. Site 

 Il est strictement interdit d’apporter ses propres consommations alcoolisées sur le site du Beach Volley du Méchoui 
International incluant l’aire de stationnement sous peine d’être expulsé de la ligue.  

 Les joueurs doivent stationner leur véhicule dans le stationnement à l'entrée du camping tel qu'indiqué. Il est 
strictement interdit de stationner en bas de la côte, près des terrains et dans la rue qui mène au stationnement. 

 Les enfants de moins de 13 ans doivent être accompagnés par des adultes en tout temps.  

 Les animaux doivent être tenus en laisse et ne pas déranger les matchs.  

 Tous les joueurs et les spectateurs doivent respecter et contribuer à la propreté du site. Ainsi, nous comptons sur 
votre diligence pour vous assurer que tous les déchets soient jetés dans les poubelles prévues à cette fin ainsi que 
dans les contenants de récupération avant de quitter le terrain.  

 

2. Politique d'annulation en cas de pluie 

 En cas de pluie, seul les capitaines doivent téléphoner au 418-621-7261 à 17h45 pour savoir s’il y a annulation de la 
soirée et ils ont la responsabilité d’aviser leurs joueurs. Veuillez noter qu’il s’agit d’un message vocal sur une 
pagette. 

 En cas d’annulation, de la soirée complète, celle-ci sera reprise la semaine suivante. Par exemple, si le 10 juin était la 
semaine #5 et que la pluie annule les activités, la semaine suivante; le 17 juin, nous reprendrons la semaine #5. 
Ainsi, il n’y aura plus de reclassement incomplet.  

 Si nous devons annuler au cours de la soirée et que 50% des parties sont jouées, les équipes devront reprendre 
leurs matchs le dimanche suivant. L’horaire sera alors diffusé sur la pagette. S'il y a moins de 50% des matchs qui 
sont joués, aucun résultat ne sera comptabilisé dans le processus de motion/démotion et nous reprendrons la soirée 
complète la semaine suivante. 

 

3. Réchauffement 

 Aucune période de réchauffement ne sera prévue sur les terrains entre les matchs. S’il y a de l’avance, vous pouvez 
utiliser les terrains, mais le match commencera à l'heure prévu à l'horaire. 

 En 4X4, une période de 5 minutes sera accordée pour l’attaque. Nous vous invitons à attaquer en alternance d’un 
côté à l’autre au lieu d’attendre que tous les joueurs d’une même équipe aient fait toutes ses attaques. En 5 
minutes, il est possible d’attaquer plus de deux fois chacun, si tout le monde participe respectueusement et en 
alternance. En cas de retard de la part d’une équipe, celle-ci perdra son temps d’attaque. 

 Les balles de match ne seront plus utilisées pour le réchauffement. 4 ballons par terrain sont prévus pour cet 
usage.  

 

4. Horaire et Résultat 

 L’horaire Maître se trouve sur le site dans la page d’accueil dans la section Calendrier. Vous y trouverez les # de 
semaine et les dates pour les deux semaines à venir. Le site sera mis à jour deux fois par semaine, soit le jeudi et le 
lundi.  

 En cas d’erreur de publication, la correction devra être découverte avant le dimanche de la semaine concernée pour 
que la correction soit effective pour le prochain reclassement. Passé ce délai, nous corrigerons les pointages pour le 
cumulatif annuel, mais nous ne changerons pas les # d’équipe. 



Règlements et déroulement, suite… 
 

5. Remplacement 

 Une liste de remplaçant est affichée sur le site. Elle est mise à jour selon les offres reçues. Il est de votre 
responsabilité de trouver vos remplaçants. 

 Une équipe perd la moitié de ses points si elle n’est pas composée d’au moins 50% de ses joueurs réguliers.  

 Dû aux congés fériés le 23, 24, 30 juin et le 1er juillet, il n’y aura aucune pénalité pour les équipes ayant plusieurs 
remplaçants. Par contre, il devra quand même y avoir 2 filles sur le terrain en tout temps. 

 

6. Règlements propre au jeu 

 Le tip dirigé fait à une seule main est interdit. 

 Un joueur peut traverser la ligne centrale du terrain sauf s'il nuit à l’adversaire. 

 Le contact du filet par un joueur n'est pas une faute, sauf s'il gêne le déroulement du jeu. Les joueurs peuvent 
toucher les poteaux, câbles et tout autre objet en dehors des antennes, y compris le filet lui-même, pour autant 
que cela ne gêne pas le jeu. 

 Il y a faute si le contact avec le filet interfère sur le jeu de l'adversaire ou s'il y a contact avec la bande blanche 
supérieure.  

 Le bloc dirigé est interdit. 

 Une équipe perd la moitié de ses points si elle n’a pas le minimum obligatoire de 2 femmes à chaque set ou si elle 
n’est pas composée d’au moins 50% de ses joueurs réguliers. 

 Les parties régulières sont de 25 points en pointage continu avec 2 points de différence pour un maximum de 27 
points. 

 Si une équipe se présente avec plus de 10 minutes de retard, elle perd le premier set par défaut. Par la suite, 
chaque 15 minutes de retard additionnel fait perdre un set supplémentaire à l’équipe. 

 Les sets qui commenceront à moins de 20 minutes du prochain match prévu à l’horaire débuteront à 10. 

 Le classement des équipes se fait selon le principe de motion/démotion en considérant les points cumulés au cours 
des parties. Les deux dernières équipes des sections A et B passent à la section suivante comme les deux premières 
de leur section respective. Les deux premières équipes des sections B et C passent à la section précédente comme 
les deux dernières de leur section respective. En cas d’égalité dans les points la priorité est donnée à l’équipe en 
tenant compte du cumulatif depuis le début de la saison. 

 À la fin de chaque soir, les deux équipes qui jouent le dernier match doivent niveler le terrain à l’aide de râteaux. 
 

7. Règlements spécifiques au 4 X 4 

 Les hommes attaquent à la ligne du 3 mètres.  
 Les touches sont acceptées, mais elles doivent être faites dans l’axe des épaules. 
 En aucun temps un homme ne peut bloquer. 

 

8. Règlements spécifiques au 5 X 5 

 La rotation des joueurs est obligatoire. 
 Après le service, les joueurs peuvent changer de position mais ils doivent respecter les lignes avant et arrière. 
 Un homme ne peut bloquer ou effectuer toute tentative de bloc sur une femme. 

 

Pour plus de précisions sur les règlements, apportez un commentaire ou faire une suggestion, n’hésitez pas à parler 
à Julie au Volley-Bar ou envoyez un mail à Sandra beachvolleymechoui@hotmail.com.  
 
Sur ce,  nous vous souhaitons un bel été à tous!!! 
 

Julie, Sandra & Nicole, comité Beach Volley International 


